
 

 

Tværfaglig behandling for flygtninge med traumer 

Her finder du kontaktoplysninger på de specialiserede tværfaglige behandlingscentre for flygtninge med 
traumer. Behandlingstilbuddene er gratis, og der eksisterer minimum et center under hver region. 
Henvisning gennem egen læge (OBS: i Region H kan også kommunale medarbejdere henvise til Dignity). 
 

Hovedstaden 

DIGNITY – Dansk Institut Mod Tortur 
 
Bryggervangen 55       
2100 København Ø        
Telefon: 33 76 06 00           
E-mail: info@dignity.dk        
www.dignity.dk            

Kompetencecenter for Transkulturel Psykiatri 
 
Psykiatrisk Center Ballerup 
Maglevænget 21 
2750 Ballerup       
Telefon: 38 64 61 80            
E-mail: transkulturel.psyk@regionh.dk        
www.ctp-net.dk 

OASIS – Behandling og rådgivning for flygtninge 
 
Nygade 4, 2. sal        
1164 København K        
Telefon: 35 26 57 26         
E-mail: info@oasis-rehab.dk         
www.oasis-rehab.dk      
 

Sjælland 

Klinik for Traumatiserede Flygtninge   
 
Psykiatrien Slagelse 
Fælledvej 6, bygning 2, 1.sal 
4200 Slagelse   
Telefon: 58 53 67 11 

mailto:info@dignity.dk?subject=Fra%20traume.dk
http://www.dignity.dk/
mailto:transkulturel.psyk@regionh.dk
http://www.ctp-net.dk/
mailto:info@oasis-rehab.dk
http://www.oasis-rehab.dk/
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E-mail: klinik-traumflygtninge@regionsjaelland.dk 

https://www.psykiatrienregsj.dk/behandlingssteder/klinik-for-traumatiserede-flygtninge-slagelse 

 

Psykiatrien Vest (Vordingborg)   
Færgegårdsvej 15, bygning 60   
4760 Vordingborg   
Telefon: 58 53 67 11 
E-mail: klinik-traumflygtninge@regionsjaelland.dk 
https://www.psykiatrienregsj.dk/behandlingssteder/klinik-for-traumatiserede-flygtninge-vordingborg 

 
Psykiatrien Vest (Køge) 
Glæisersvej 50, 2.sal 
4600 Køge 
Telefon: 58 53 67 11 
E-mail: klinik-traumflygtninge@regionsjaelland.dk 

https://www.psykiatrienregsj.dk/behandlingssteder/klinik-for-traumatiserede-flygtninge-koege 

 

Syddanmark 

Psykiatrien i Region Syddanmark      
 
Afdeling for Tværfaglig Traumebehandling 
Middelfart Nærhospital,  
Østre Hougvej 55, Område L, Plan 3,  
5500 Middelfart 
Telefon: 99 44 46 00 
https://psykiatrienisyddanmark.dk/afdelinger/specialiserede-afdelinger-og-centre/afdeling-for-tvaerfaglig-
traumebehandling-att/afdeling-for-tvaerfaglig-traumebehandling-att 

 
RCT Jylland 
 
Rehabiliteringscenter for Torturofre – Haderslev (Hovedafdeling) 
Gravene 16A, 1. sal      
6100 Haderslev      
Telefon: 74 53 25 35 
E-mail: kontakt@rct.life      
https://rct-syd.dk/  
        

Rehabiliteringscenter for Torturofre – Sønderborg (Satellitafdeling) 
Sydvang 3B 
6400 Sønderborg 
Telefon: 74 53 25 35 
E-mail: kontakt@rct.life      
https://rct-syd.dk/ 

mailto:klinik-traumflygtninge@regionsjaelland.dk
https://www.psykiatrienregsj.dk/behandlingssteder/klinik-for-traumatiserede-flygtninge-slagelse
mailto:klinik-traumflygtninge@regionsjaelland.dk
https://www.psykiatrienregsj.dk/behandlingssteder/klinik-for-traumatiserede-flygtninge-vordingborg
mailto:klinik-traumflygtninge@regionsjaelland.dk
https://www.psykiatrienregsj.dk/behandlingssteder/klinik-for-traumatiserede-flygtninge-koege
https://psykiatrienisyddanmark.dk/afdelinger/specialiserede-afdelinger-og-centre/afdeling-for-tvaerfaglig-traumebehandling-att/afdeling-for-tvaerfaglig-traumebehandling-att
https://psykiatrienisyddanmark.dk/afdelinger/specialiserede-afdelinger-og-centre/afdeling-for-tvaerfaglig-traumebehandling-att/afdeling-for-tvaerfaglig-traumebehandling-att
https://rct-syd.dk/
https://rct-syd.dk/
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Midtjylland 

Enhed for traumatiserede flygtninge 
 
Enhed for Traumatiserede Flygtninge 
Aarhus Universitetshospital Psykiatrien  
Palle Juul-Jensens Boulevard 175, Indgang K 
8200 Aarhus N 
Telefon: 78 47 24 50 
www.psykiatrien.rm.dk/afdelinger/auhpsykiatrien/afdeling-for-depression-og-angst/i-behandling/klinik-
for-ptsd-og-angst/transkulturel-psykiatri/  
 

Nordjylland 

Rehabiliteringscenter for Flygtninge     
 
Havrevangen 1 
9000 Aalborg 
Telefon: 97 64 51 40    
E-mail: flygtning@rn.dk        
www.flygtning.rn.dk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Denne liste over behandlingstilbud er samlet af Center for Udsatte Flygtninge i april 2025 

www.drc.ngo/cuf | udsatte@drc.ngo | 3373 5339 

http://www.psykiatrien.rm.dk/afdelinger/auhpsykiatrien/afdeling-for-depression-og-angst/i-behandling/klinik-for-ptsd-og-angst/transkulturel-psykiatri/
http://www.psykiatrien.rm.dk/afdelinger/auhpsykiatrien/afdeling-for-depression-og-angst/i-behandling/klinik-for-ptsd-og-angst/transkulturel-psykiatri/
mailto:flygtning@rn.dk
http://www.flygtning.rn.dk/

